
   
 

 
 

 
CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE (COSP)  

POUR LE 2E CYCLE DU SECONDAIRE 
(3e secondaire) 
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CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE 
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ÉBAUCHE DU PROFIL PERSONNEL : 
élaborer l’ébauche de son profil personnel en s’appuyant sur ses intérêts, ses aptitudes, ses aspirations 
et ses valeurs 
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RÉPERCUSSIONS DES CHOIX SUR LE CHEMINEMENT SCOLAIRE :  
anticiper les conséquences des choix personnels ou scolaires qui influencent la poursuite de son 
cheminement scolaire  
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PRÉFÉRENCES PROFESSIONNELLES ET PROFIL PERSONNEL : 
sélectionner des préférences professionnelles qui correspondent à son profil personnel 
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