






PLANIFICATION DES CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESIONNELLE 
AU 1ER CYCLE DU SECONDAIRE (1re ET 2e ANNÉE DU CYCLE)


ÉCOLE : _______________________________ 

ANNÉE :________________________________





PLANIFICATION DES CONTENUS EN ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE AU 1er CYCLE DU SECONDAIRE
(1re et 2e année du cycle)


	
AXES
	
CONTENUS




	
QUOI/QUI 
· Titre
· Quel niveau
· Discipline
· Responsable de l’animation
· Collaboration (s’il y a lieu)
	
QUAND 
· Durée de l’activité
· Moment dans l’année
	
RÉSULTATS ATTENDUS




	
RÉGULATION
Exemples :
· Réactions des élèves, leur niveau de réceptivité
· Ce que les élèves ont retenu
· Impression générale
· Ce que j’aurais pu faire autrement
· Moment choisi pour l’animation
· Les actions qui sont plus ou moins adéquates

	Connaissance de soi : trois aspects
	personnel
	Sentiment d’efficacité personnelle (SEP)
	





	[bookmark: _GoBack]
	Sélectionner des exemples où ses attitudes, ses comportements ou ses perceptions contribuent à maintenir un sentiment de compétence personnelle.
	

	
	
	Champs d’intérêt
	





	
	Élaborer un portrait de ce qui l’intéresse et de ce qui ne l’intéresse pas sur les plans scolaire et extrascolaire.
	

	
	scolaire
	RÉUSSITE SCOLAIRE
	





	
	Élaborer une description des atouts scolaires et personnels qui contribuent à sa réussite scolaire.
	

	Connaissance du monde 
scolaire
	SYSTÈME SCOLAIRE QUÉBÉCOIS
	





	
	Comparer les différences et les ressemblances des voies de qualification du système scolaire.
	

	
	PRÉPARATION AUX CHOIX SCOLAIRES DU 2E CYCLE DU SECONDAIRE
	
	
	Anticiper ses choix au 2e cycle en s’appuyant sur ses champs d’intérêt et sur ses aptitudes scolaires.
	

	Connaissance du monde 
du travail
	PRÉFÉRENCES SCOLAIRES EN LIEN AVEC LE MARCHÉ DU TRAVAIL
	





	
	Sélectionner des métiers ou des professions qui correspondent à ses préférences scolaires. 
	







	BILAN
ÉLÉMENTS À CONSIDÉRER LORS DE LA RENCONTRE 

	

	ÉLÉMENTS
	
	CONSTAT ANNÉE EN COURS
	
	PROJECTION ANNÉE À VENIR

	
Axes et COSP
	
	


	
	

	
Besoins des élèves
	
	


	
	

	
Stratégies d’apprentissage
	
	


	
	

	
Actions et outils pédagogiques
	
	


	
	

	
Traces de l’apprentissage
	
	


	
	

	
Résultats attendus de l’élève
	
	


	
	

	
Retour sur l’activité
	
	


	
	

	
Rencontre/accompagnement
	
	


	
	

	
Comité COSP
	
	


	
	

	
Planification globale/détaillée
	
	


	
	

	
Autres
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